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              PROJECTEN

• Kindergeneeskunde
 o Sociale kaart kinder- en jeugdzorg regio Zuidoost-Brabant
 o De Helmondse Regionale Transmurale Afspraak-ADHD is opgenomen 
  in de Regionale Transmurale Afspraak-ADHD Zuidoost-Brabant
 o Transmurale afspraak obstipatie bij kinderen 
 o Workshop obstipatie bij kinderen
• Kleine chirurgische ingrepen in de huisartsenpraktijk
 Start pilot kleine chirurgische ingrepen uitvoeren in huisartsenpraktijk.
 Twee huisartsenpraktijken uit de regio Helmond, huisartsenpraktijk 
 Leonardus en huisartsengroepspraktijk MC Beek en Donk, en chirurgen van
 het Elkerliek ziekenhuis, zijn in 2015 een pilot gestart waarbij huisartsen
  met ondersteuning van chirurgen, kleine chirurgische ingrepen uitvoeren. 
 In deze pilot wordt de toegankelijkheid van de eerste lijn gecombineerd 
 met de specifieke kennis van de tweede lijn. Goedkopere zorg dichtbij 
 de patiënt. 
 o Praktische scholing kleine chirurgische ingrepen
• Cardiologie
 o Doorstart verpleegkundige palliatieve zorg bij hartfalen
• Diep veneuze trombose en longembolie
 o Analyse gebruik D-dimeer in de huisartsenpraktijk bij longembolie 
  in 2014
• Labdiagnostiek zinnig en zuinig
 o Optimalisering aanvraagformulier labdiagnostiek en 
  ZorgDomein aanvraagformulier

OVERIGE ACTIVITEITEN 

Symposium KNO 100 jaar Wetenschappelijke avond Klinische conférences Grande 
Conférence Accreditaties onderwijs Klinisch pathologische conferentie (KPC) 
Diverse updates RTA’s Afstemming informatieoverdracht verschillende 
programma’s met EPD Elkerliek ziekenhuis Website vernieuwd 6x digitale 
nieuwsbrief Raaklijnen Twitter; @QTransmuraal Digitaal Vademecum vernieuwd

Voor meer informatie zie www.quartztransmuraal.nl  
of neem contact met ons op

Algemeen

drs. A.M. (Ans) Hendrikx, directeur en medisch coördinator, ahendrikx@elkerliek.nl

drs. J. (Janny) Wildschut, onderzoeks- en beleidsmedewerker, jwildschut@elkerliek.nl
dr. N.M.A. (Nicole) van den Broek, beleidsmedewerker innovatie, nvandenbroek@elkerliek.nl

M.T.W. (Marion) Steinmann – Slaats, secretaresse, msteinmann@elkerliek.nl    

F.L.J.M. (Ine) van Gerwen, coördinerend secretaresse, ivgerwen@elkerliek.nl

Ketenzorg programma Oncologie en Palliatieve zorg

drs. M.E.H. (Mariëlle) Trompper, programmaleider, mtrompper@elkerliek.nl

drs. A. (Anne) Brekelmans, programmaleider, abrekelmans@elkerliek.nl

Ketenzorg programma Kwetsbare ouderen 
Ketenzorg programma CVA

drs. J. (Joke) Driessen, programmaleider, jokedriessen@elkerliek.nl

Ketenzorg programma Dementie

drs. M.E.H. (Mariëlle) Trompper, programmaleider, mtrompper@elkerliek.nl



              KETENZORG PROGRAMMA CVA

• Ontwikkeling en implementatie regionaal zorgprogramma CVA-TIA 
 op basis van de landelijke zorgstandaard
• Tweede prijs behaald van de CZ Zorginnovatieprijs 2015; het project 
 ‘Meekijkmomenten mantelzorgers’ op de afdeling Neurologie van het 
 Elkerliek ziekenhuis onder de titel ‘Mantelzorgers doen mee’.
 ‘Mantelzorgers doen mee’
 De mantelzorger is de constante factor en van onschatbare waarde voor 
 het welbevinden van de patiënt. Door meekijkmomenten met verpleging, 
 fysiotherapie, ergotherapie en logopedie tijdens de behandeling wordt het   
 inzicht van de mantelzorger in de behandeling versterkt, waardoor hij beter   
 weet wat komen gaat. Hierdoor is hij beter voorbereid op de thuiskomst   
 van de CVA-patiënt, wat de zorg voor de patiënt en belasting van de 
 mantelzorger ten goede komt. 
• Procedure CVA-nazorg is geactualiseerd en geïntegreerd in het transmuraal   
 stroomschema ketenzorg CVA
• Folder ‘Behandelaars met expertise CVA’ om continuïteit in (na)behandeling 
 in de eerste lijn te vergroten
• Folder ‘Aandachtspunten na een beroerte’ 
• Scholing ‘Aandachtspunten na een beroerte’ voor wijkverpleegkundigen CVA
• Scholing ‘Samen revalideren in de keten’ voor verpleegkundigen in de eerste  
 lijn, het ziekenhuis en overige instellingen
• Zelfevaluatie ketenzorg CVA KNW-CVA-Vilans
• Optimalisatie DICA - CVAB registratie: effecten gemeten en ketenzorg 
 bijgestuurd

  KETENZORG PROGRAMMA DEMENTIE

• Zorgprogramma Dementie 
 Voor de dementiezorg in de regio Helmond is een zorgprogramma ontwikkeld.  
 In dit zorgprogramma staat beschreven in hoeverre en op welke wijze de 
 Zorgstandaard Dementie daadwerkelijk wordt uitgevoerd in de dagelijkse
 praktijk. De wensen en behoeften van mensen met dementie en hun 
 naasten zijn hierbij het uitgangspunt. Het zorgprogramma geeft aan op welke
 wijze de zorg aan mensen met dementie en hun naasten is georganiseerd
 vanaf het moment van vroegsignalering en preventie tot diagnostiek, 
 casemanagement, behandeling, begeleiding en steun en levering van zorg 
 en diensten. Voor de patiënt en mantelzorger is een aparte brochure gemaakt.
• Scholing en informatiepakket ‘Vroegsignalering en vroegdiagnostiek’ bij 
 dementie
• Update en uitbreiding van bestaande EHBD-koffers met behulp van gelden 
 van zorgverzekeraar CZ
• Ter beschikking stellen van informatie over dementie voor 
 allochtonen en mensen met een verstandelijke beperking
 (digitaal en in aparte EHBD-koffer voor casemanagers)
• Aanpassing werkwijzer casemanager dementie
• Bijeenkomst Dementie Netwerk
• Bijeenkomsten casemanagers dementie

DOELSTELLINGEN EN AMBITIE

Quartz gelooft in de kracht van samenwerken. 
Het werkgebied beslaat de zes Peelgemeenten in de regio 
Zuidoost-Brabant. Binnen Quartz werken samen: het 
Elkerliek ziekenhuis en de Vereniging Medische Staf, 
Regionale Huisartsen Vereniging Helmond e.o., de Zorgboog, 
Savant Zorg, Sint Annaklooster en GGZ Oost Brabant. 

Quartz bevordert de samenhang in de zorg op regionaal niveau 
door onderlinge samenwerking en communicatie te faciliteren tussen de  
verschillende zorgverleners. Dit zijn huisartsen, medisch specialisten, specialis-
ten Ouderengeneeskunde, (gespecialiseerde) verpleegkundigen en paramedici in 
de regio Helmond. Het streven is om door integrale samenwerking uiteindelijk de 
positieve gezondheid van mensen te verbeteren. Door samen te werken kan de 
(ervaren) kwaliteit van zorg en de betaalbaarheid verbeteren. 
Triple Aim is het uitgangspunt. Quartz doet dit door ondersteuning te bieden aan 
de ontwikkeling, realisatie en borging van samenwerkingsafspraken en ketenzorg 
voor diverse groepen patiënten en mantelzorgers. Quartz voert in opdracht van de 
samenwerkingspartners projecten en programma’s uit waarin resultaten gehaald 
worden die zij afzonderlijk niet hadden kunnen realiseren. 

QUARTZ 25 JAAR!

Ter gelegenheid van het 25-jarig bestaan van 
Quartz transmuraal centrum, werd op woensdag 
25 november 2015 het symposium georganiseerd 
‘Ketenzorg in de toekomst: patiënt aan het roer’. 
Vanuit diverse perspectieven werd gediscussieerd 
over de veranderende rol voor de patiënt in zijn 
zorgproces; de regisseur.

Mevrouw dr. Machteld Huber, arts en directeur 
van het Institute for Positive Health, gaf een inspi-
rerende voordracht over het nieuwe perspectief 
op gezondheid; ‘positieve gezondheid’ en het 
‘spinnenwebmodel’ waarbij gescoord wordt op 
zes dimensies van positieve gezondheid. 

De inkijk in het leven van twee zorgbehoevenden en hun mantelzorgers maakte 
zichtbaar hoe de zorg om hen heen georganiseerd is en wat voor deze mensen 
echt belangrijk is. Dit blijkt vaak niet de medische kant te zijn, maar veel meer 
het zelfstandig functioneren: wonen, eten en sociale contacten onderhouden.  
Aandachtspunt voor ons allen is luisteren naar wat mensen zelf nodig hebben 
en de zorg meer in de context van de patiënt zelf zien.

  KETENZORG PROGRAMMA ONCOLOGIE 
  EN PALLIATIEVE ZORG

• Informatie en communicatie huisarts-oncologisch specialisten: implemen-
 tatie van transmurale werkafspraak ‘Informatieoverdracht mammacarcinoom’ 
• Behandeling in relatie tot kwaliteit van leven: 
 o WHO-score op bespreekformulier MDO van oncologische patiënten
 o Time-out gesprekken patiënt met huisarts: pilot in voorbereiding
 o Regionale Transmurale Afspraak ‘Tijdig spreken over het levenseinde’   
  in ontwikkeling
 o Symposium ‘passende palliatieve zorg in de oncologie: Maat(jes)werk?!’   
  in voorbereiding
• Beleidskader oncologie en palliatieve zorg 2016 - 2019

               
  KETENZORG PROGRAMMA KWETSBARE OUDEREN

• Transmurale Zorgbrug in voorbereiding (TZB)
 De TZB beoogt minder sterfte en functiebehoud bij kwetsbare ouderen 
 bij opname in het ziekenhuis door middel van:
 • proactieve ziekenhuiszorg: screening op kwetsbaarheid, inroepen 
  consultatieteam geriatrie 
 • warme overdracht in het ziekenhuis aan wijkverpleegkundige 
  met expertise op het gebied van ouderenzorg
 • gestructureerde nazorg door wijkverpleegkundige bij patiënt thuis.
• Procesbegeleiding keurmerk Seniorvriendelijk ziekenhuis, keurmerk behaald
• Regionale werkwijze ‘Continuïteit in de transmurale zorg voor kwetsbare   
 ouderen’ vastgesteld
• ‘Wegwijzer in de zorg voor kwetsbare ouderen’ in ontwikkeling 
 (rollen hulpverleners en verwijsmogelijkheden)
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